MEDALOWY LISTOPAD
Miesigc listopad obfitowat w zawody ptywackie z udziatem Oliwii.

e 10 listopada 2016 roku odbyly sie XIV Zawody Ptywackie z okazji Swieta Niepodlegtosci, zorganizowane przez BOSIR.
Oliwia, startujac stylem klasycznym, zajeta 2 miejsce z czasem 41,05 i byt to jej rekord zyciowy.

e 11-11-2016 roku wraz z kolezankami i kolegami z sekcji wzieta udzial w Zawodach Ptywackich z okazji Swieta
Niepodlegtosci w Mielcu zorganizowanych dla zawodnikdw z licencjg ptywacka. Oliwia startowata stylem klasycznym
na dystansie 100 m, osiggajac rezultat 1:30,21, ktéry pozwolit wywalczyé 3 miejsce na tym dystansie. Kolejnym
startem w tym dniu, byt dystans 200 m stylem klasycznym. Pokonujgc go w czasie 3:11,20 ustanowita swdj nowy
rekord zyciowy i zajeta 3 miejsce.

e 26-27 listopada 2016 roku odbyty sie w Bochni Zimowe Mistrzostwa Okregu Matopolskiego, ktére sg bardzo
waznymi zawodami dla ptywakéw. Uczestniczyty w nich reprezentacje wszystkich matopolskich klubdéw, a o tytuty
najlepszych ptywakow walczyto 326 zawodnikéw reprezentujgcych barwy 28 klubow.

Dla Oliwii byt to udany wystep, bo startujgc na dystansie 50 m stylem klasycznym ustanowita swoj nowy rekord
zyciowy z czasem 40,28, co pozwolito zajg¢ 3 miejsce i wyprzedzi¢ swoje silne rywalki z Letnich Mistrzostw Okregu.
Kolejnym startem byt dystans 100 m stylem klasycznym. Sitg walki i determinacjg poprawita rekord zyciowy o 3
sekundy i uzyskata czas 1:25,84, ktéry pozwolit zajg¢ 3 miejsce i ponownie stangc¢ na podium. W tym starcie niestety
do srebra zabrakto tylko 0,16 setnych, a do ztota 0,89 setnych sekundy. Czas ten jednak pozwolit Oliwii przesung¢ sie
w ogodlnopolskim rankingu ptywakow w swojej kategorii wiekowej na 31 miejsce wsrdd 401 sklasyfikowanych
zawodnikow.
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Poland
Kobiet, 13 lat

Ostatnia skivalizacja 1 Gru 2016 - 913

100m klasyczny

PokaZ najlepsze czasy Pierwsze =<250 =<50 =<25 Odmigjsca:

Nazwisko, imie

SIKORA, Balbina
GMITER, Barbara
GOMULKA, Natalia
BOCIEK, Wiktoria
SOPATA, Zandra
OLIWIA, Mikulska
KROL, Julia

HAR, Zofia
MATUSZEWSKA, Alicja
NAJDEK, Kiaudia
OFMAN, Julia

ZAK, Amelia
DEBKOWSKA, Wiktoria
ZBIKOWSKA, Monika
ZELAZNY, Kinga
BOCIAN, Roksana
ANSZCZAK, Ewa
BEDNARZ, Julia
SZUPER, Katarzyna

AUGUSTYNOWICZ, Olga

SALAMON, Kamila

Ur.
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Materiat przygotowata: mama Oliwii, Pani Bernadeta Mikulska

Kraj

POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

POL

POL

PCOL

POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
PCOL

POL

POL

Klub

Aquatica Pawlowice

MTP KORMORAN OClsztyn
UKS-190 £odz

KS GORNIK Sosnowiec
STP Mowy Sacz

BOSIR Brzesko

UKS Wodnik Katowice
MKS Piasetzno

KP Astromal Akwawit
Leszno

KS WARTA Poznan

SKP Barakuda
Starachowice

KS KORONA Krakdw
MUKS WODMIK task
TRI-Team Rumia

KS KORONA Krakow
MOSM Tychy

MTP KORMORAN Clsztyn
UKS ORKA Zamost

UKS ORKA Zamost

UKS G8 Bielany
Warszawa

K5 OSIR Biglawa

Czas

1:25.26
1:25.33
1:2544
1:26.49
1:25.66
1:25.84
1:26.14
1:26.47

1:26.19

1:26.24

1:26.63

1:26.64
1:26.66
1:26.69
1:26.96
1:27.03
1:27.08
1:27.09
1:27.18

1:27.32

1:27.45
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Zaloguj ~

Krotki basen (25m)

GO 25> 50=> 250==
Miejsce w rankingu Data
POL Region Klub
26, 2 2. TPaz2016
7. 1. 1. 6 Lis 2016
28. 3 1. 22Paz 2016
29, 3 1. 8Paz2016
30 2 1. 26Llis 2018
. 3 - 26 Lis 2016
32 4. 1. 22PaZ2016
33 7. 1. 26Llis2016
4. 1. 1. 26Llis2016
35 2 1. 1 Paz 2016
36, 1. 1. 26Llis2018
I 4. 1. 9Paz2016
38. 5 1. 22Paz 2016
39, 3 1. 16Paz2016
40, 5 2. GPaz20if
. 5 1. 24Wrz 2018
42, 2 2 2TLis2016
43. i, 1. 9Paz2016
44, 4. 2 1 Paz 2016
45, 8. 1. 22Paz2016
46, 5 1. 22PaZ2016

Sezon 2017

1 Sie - 31 Lip 2017

Miejsca od 1 do 401
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Miasto (Kraj)

Dabrowa Gornicza
Gizycko

Warsaw
Tarnowskie Gory
Bochnia

Bochnia

Tychy

Phock

Glagow
Szezecin
Ostrowie Sw

Sucha Beskidzka
Warsaw

Gdansk

Sucha Beskidzka
Siemianowice Slaskie
Elblag

Lublin

Jandw Lubelski
Warsaw
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